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Høvik menighet. Mer himmel på jord gjennom  
et åpent og inkluderende fellesskap
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Hei og velkommen!
Nå sitter du med vårprogrammet til Høvik kirke i hendene. Vi gleder  
oss til å presentere julen og vårens program for deg. 

På Høvik skjer det mye spennende nå, med E18 i tunnel, bygging av nye 
Høvik og oppussing av biblioteket. Vakre Høvik kirke som fyller 125 år i 
mars 2023, vil fortsette å stå her som kulturbærer og samlingssted i tidene 
som kommer også. Vi håper alle vil delta på en aktivitet i jubileumsuken 
(uke 16) eller i løpet av jubileumsåret. Det vil være konserter, festguds-
tjenester, familiefest, landsbylørdag med lørdagsgrøt, gamledager-fest  
og mye mer. 

Du kan lese om vårt spennende faste- og påskeprogram i samarbeid med 
Fornebulandet på side 10. Det er mulighet til å delta på ulike arrangementer 
gjennom fastetiden, og følge påskens drama i fellesskap gjennom påskens 
mange gudstjenester. 

Våren 2023 starter påmeldingen for Konfirmant 2024, påmeldingen åpner 
1.mai. 

Du er alltid velkommen til å ta kontakt om dåp! Om du skal døpe et 
nyfødt barn, en ungdom eller ønsker å bli døpt selv; vi legger til rette for  
deg! Les mer om dåp på side 15.

Nytt i 2023 blir oppstart av et Unge voksne-arbeid for hele Bærum i 
Høvik kirke og menighetshus. Det vil bli samlinger med temaer rettet mot 
unge voksne, om personlig økonomi, gode tips til sunn og god hybelmat  
og ikke minst; deltakelse i et sosialt fellesskap når halve vennegjengen har 
flyttet til ulike studiesteder. Vi har allerede mange unge voksne med som 
ledere i vårt konfirmant- og ungdomsarbeid, men nå ønsker vi å tilby et 
program som er for dem. Velkommen til Høvik!

Ingeborg Holberg Heggen, fungerende sokneprest
Birgit Johanne Wirgenes, kirkeforvalter

ÅPEN BIBELGRUPPE PÅ HENIE ONSTAD SENIORSENTER
Oppstart 13. januar. Hver annen fredag klokken 11.00–12.00. Vi leser 
kommende søndags tekster sammen, samtaler, ber og synger salmer.  
Ta med penger/kort, så spiser vi lunsj etterpå.  
Arrangør: Diakon Ellen Haave, e-post: eh857@kirken.no



 Julen i Høvik kirke 
  LØRDAG 24. DESEMBER 2022 – JULAFTEN

  Offer: Kirkens nødhjelp/Menighetens arbeid

Klokken 13.00 – Barnegudstjeneste. Ingeborg Holberg  
Heggen, Thröstur Eiriksson, Sigrid Eline Andersen. Superkids synger.

Klokken 14.00 – Julaftensgudstjeneste. Ingeborg Holberg Heggen.  
Thröstur Eiriksson. 

Klokken 15.00 - Julaftensgudstjeneste. Jon Aalborg.  
Thröstur Eiriksson. Cecilie Cathrine Ødegaarden, Kristin Fossheim 
og Bjørn Solum spiller. 

Klokken 16.00 – Julaftensgudstjeneste. Jon Aalborg.  
ThrösturEiriksson. Sang ved ungdommer fra Høvik ungdomssenter.

Klokken 23.30 – Midnattsmesse. Jon Aalborg, Agnar Holme,
Ingeborg Holberg Heggen. Thröstur Eiriksson. Med Korgruppe.
 
SØNDAG 25. DESEMBER 2022
Klokken 11.00 – Første juledag. Høytidsgudstjeneste.  
Ingeborg Holberg Heggen. Thröstur Eiriksson. Medlemmer av 
Bærum Bachkor. Offer: Menighetens arbeid blant barn og unge.
 
MANDAG 25. DESEMBER 2022
Klokken 11.00 – Andre juledag. Musikkgudstjeneste  
der vi synger mange av julens kjente og kjære salmer.  
Ingeborg Holberg Heggen. Thröstur Eiriksson.  
Sangere og instrumentalister.  Offer: Menighetens musikkarbeid.
 
ONSDAG 1. JANUAR 2023
Klokken 11.00 – Første Nyttårsdag.  
Nyttårsdagsgudstjeneste.  
Jon Aalborg. Thröstur Eiriksson.
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Konfirmasjon 2024?
Påmeldingen åpner 1. mai. 
Se våre hjemmesider: www.hovik-menighet.no
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JANUAR 2023
DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Søndag	 01.01.	 11.00	 Høymesse 
Mandag	 02.01.	 08.30	 Prinsen av Egypt (7-åringer)
Onsdag	 04.01.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 04.01.	 19.00	 Bærum Bachkor
Lørdag	 07.01.	 18.00	 Nyttårsball - HUS
Søndag	 08.01.	 11.00	 Høymesse med dåp
Mandag	 09.01.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
			   fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 09.01.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 10.01.	 17.00	 Ten Sing med konfirmantledermøte
Tirsdag	 10.01.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 11.01.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 11.01.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 11.01.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 12.01.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag	 13.01.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie O. seniors.
Lørdag	 14.01.	 09.00	 Konfirmant-kickoff
Søndag	 15.01.	 11.00	 Presentasjonsgudstjeneste 
Mandag	 16.01.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
			   fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 16.01.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 17.01.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 17.01.	 17.30	 SuperKids

Middag 
for alle
Et sted hvor vi møtes  
til fellesskap rundt 
måltidet, både små og 
store, unge og gamle. 
Én dag i uka kan du 
slippe å tenke på hva 
du skal spise til middag og slippe oppvasken. Torsdager klokken 17.00 
 i Høvik menighetshus, med oppstart 12.  januar.
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DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Onsdag	 18.01.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 18.01.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag 	 18.01.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 19.01.	 14.00	 Tweensklubb
Torsdag	 19.01.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Søndag	 22.01.	 11.00	 Høymesse 
Søndag	 22.01.	 13.00	 Dåpsgudstjeneste
Mandag	 23.01.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
					     fra Henie Onstad seniorsenter 
Mandag	 23.01.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 24.01.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 24.01.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 25.01.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 25.01.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 25.01.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 26.01.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 26.01.	 19.00	 Unge Voksne
Fredag	 27.01.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie Onstad seniors.
Søndag	 29.01.	 11.00	 Høymesse med dåp
Mandag	 30.01.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj, fra Henie O. seniors. 
Mandag	 30.01.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 31.01.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 31.01.	 17.30	 SuperKids

Sang og musikk 
med barna 
I Høvik er det sangaktiviteter for barn i alle aldre.
BABYSANG – onsdager kl. 11.00: For deg hjemme i permisjon.  
Vi synger sanger og leker med regler. En god anledning til å møte andre  
i sammen livsfase og dele erfaringer.
SMÅBARNSSANG – torsdager kl. 17.45–18.10: Sangstund for barn 
1–5 år etter Middag for alle. Vi synger, leker og spiller på instrument.
HØVIK SUPERKIDS – tirsdager kl. 17.30–18.30: Et barnekor for barn  
i 1.–4. klasse. Vi synger og leker, og synger på en gudstjeneste i ny og ne. 
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FEBRUAR 2023
DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Onsdag	 01.02.	 11.00	 Babysang
Onsdag 	 01.02.	 19.00	 Bærum Bachkor
Onsdag 	 01.02.	 19.00	 Sporty
Torsdag	 02.02.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Søndag	 05.02.	 11.00	 Høymesse med dåp
Mandag	 06.02.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
				   fra Henie Onstad seniorsenter.
Mandag	 06.02.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 07.02.	 11.30	 Vaffelkafé
Tirsdag	 07.02.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 07.02.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 08.02.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 08.02.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 08.02.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 09.02.	 14.00	 Tweensklubb
Torsdag	 09.02.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Søndag	 12.02.	 11.00	 Høymesse med dåp
Søndag	 12.02.	 13.00	 Dåpsgudstjeneste
Mandag	 13.02.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
				   fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 13.02.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 14.02.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 14.02.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 15.02.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 15.02.	 19.00	 Sporty

Konserter våren 2023 
•  11. mars ........ kl. 12.00  .......Lørdagskonsert ved  
.................................................. Thröstur Eiriksson
•  26. mars........ kl. 19.00 ....... J.S. Bachs messe i h-moll. Fremføres av 
...........................  ......................  Bærum Bachkor, Barokkanerne og solister.  
...........................  ......................  For billetter se www.bachkor.no 
•  13. mai .......... kl. 12.00 ....... Lørdagskonsert ved Thröstur Eiriksson
•  06. juni .......... kl. 19.00 ....... Ten Sing-konsert
•  14 .juni .......... kl. 19.00 ....... Sommerkonsert ved Bærum Bachkor
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DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Onsdag	 15.02.	 19.00		  Bærum Bachkor
Torsdag	 16.02.	 17.00		  Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 16.02.	 18.00		  Temakveld
Fredag	 17.02.	 18.00		  Lys våken PLUSS (12-åringer)
Lørdag	 18.02.	 13.00		  Dåpsgudstjeneste
Lørdag	 18.02.	 Hele dagen	 Lys våken PLUSS (12-åringer)
Søndag	 19.02.	 11.00		  Høymesse med dåp
Mandag	 20.02.	 10.30		  Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
							     fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 20.02.		  18.00		  Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 21.02.				    Vinterferie for barn-, unge-, og familiearbeidet
Onsdag	 22.02.	 18.00		  Bærum Bachkor
Onsdag	 22.02.	 19.00		  Askeonsdagsmesse
Torsdag	 23.02.				    Vinterferie for barn-, unge-, og familiearbeidet
Fredag	 24.02.	 11.00		  Åpen bibelgruppe m/lunsj, 
							     Henie Onstad seniorsenter
Lørdag	 25.02.				    Vinterferie for barn-, unge-, og familiearbeidet 
Søndag	 26.02.	 11.00		  Felles gudstjeneste  
							     med Fornebulandet menighet
Mandag	 27.02.	 10.30		  Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
							     fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 27.02.	 18.00		  Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 28.02.	 17.00		  Ten Sing
Tirsdag	 28.02.	 17.30		  SuperKids

Ungdomsarbeid 
Tirsdager kl. 18.00–21.00 er det Ten Sing for ungdommer  
mellom 13–19 år. Gratis middag kl. 17.00.  Dette er et nullterskels 
tilbud som fokuserer på kreativt arbeid. Ingen forkunnskaper kreves. 
Onsdager i partallsuker er det «Spill & Chill» fra 18.00–21.00. Ungdoms- 
klubb i kjelleren av menighetshuset. Oppstart 11. januar. 
Onsdager i partallsuker er det «Sporty», vi møtes på 
Ramstad skole fra klokken 19.00–20.30. På Sporty gjør  
vi idrett for gleden av idrett. Oppstart 01. februar.
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MARS 2023
DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Onsdag	 01.03.	 11.00	 Babysang
Onsdag 	 01.03.	 19.00	 Sporty
Onsdag 	 01.03.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 02.03.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 02.03.	 19.00	 Unge Voksne
Lørdag	 04.03.	 12.00	 Tårnagent (8-åringer)
Søndag	 05.03.	 11.00	 Gudstjeneste for store og små (tårnagenter)
Mandag	 06.03.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
					     fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 06.03.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 07.03.	 11.30	 Vaffelkafé
Tirsdag	 07.03.	 16.30	 Tårnagentklubb
Tirsdag	 07.03.	 17.00	 Ten Sing NB! INFO FOR 2024 kullet
Tirsdag	 07.03.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 08.03.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 08.03.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 08.03.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 09.03.	 14.00	 Tweensklubb
Torsdag	 09.03.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag	 10.03.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie O. seniors.
Lørdag	 11.03.	 11.00	 Klesbyttedag m. biblioteket
Lørdag	 11.03.	 12.00	 Lørdagskonsert ved Thröstur Eiriksson
Søndag	 12.03.	 11.00	 Høymesse med dåp
Mandag	 13.03.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj, fra Henie O. seniors. 
Mandag	 13.03.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 14.03.	 16.30	 Tårnagentklubb
Tirsdag	 14.03.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 14.03.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 15.03.	 11.00	 Babysang
Onsdag 	 15.03.	 19.00	 Sporty

Vaffelkafé 
I Høvik menighetshus første tirsdag i måneden,  
klokken 11.30–13.00. Utlodning.
Velkommen. Arrangør: Frivillige
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DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Onsdag 	 15.03.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 16.03.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang 
Søndag	 19.03.	 11.00	 Høymesse med dåp
Søndag	 19.03.	 13.00	 Dåpsgudstjeneste
Mandag	 20.03.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj, fra Henie O. seniors.  
Mandag	 20.03.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 21.03.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 21.03.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 22.03.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 22.03.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 22.03.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 23.03.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 23.03.	 18.00	 Temakveld
Fredag	 24.03.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie O. seniors.
Fredag	 24.03.	 16.30	 Påskemysteriet (9-åringer)
Lørdag	 25.03.	 10.00	 Konfirmantdag i kirken
Søndag	 26.03.	 11.00	 Ung messe og fasteaksjonen
Søndag	 26.03.	 19.00	 Messe i h-moll av J.S. Bach. Konsert ved 		
					     Bærum Bachkor, Barokkanerne og solister.
Mandag	 27.03.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj, fra Henie O. seniors. 
Mandag	 27.03.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 28.03.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 28.03.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 29.03.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 29.03.	 19.00	 Sporty
Onsdag	 29.03.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 30.03.	 14.00	 Tweensklubb
Torsdag	 30.03.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 30.03.	 17.00	 Utleveringsdugnad menighetsblad
Fredag	 31.03.	 17.00	 Påskeleir – HUS

Gå-gruppe (60–70) 
Oppstart 09. januar.  Hver mandag klokken 10.30 fra Henie Onstad 
Seniorsenter. Ta med penger/kort til lunsj, så spiser vi sammen.  
Arrangør: Diakon Ellen Haave, e-post: eh857@kirken.no



10  VÅREN 2023

APRIL 2023
DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Lørdag	 01.04.	 Hele dagen	 Påskeleir – HUS
Søndag	 02.04.	 11.00	 Høymesse med dåp, palmesøndag
Søndag	 02.04.	 Hele dagen	 Påskeleir – HUS
Mandag	 03.04.	 Hele dagen	 Påskeleir – HUS
Mandag	 03.04.				    Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 04.04.	 Hele dagen	 Påskeleir – HUS
Onsdag	 05.04.				    Påskeleir – HUS
Torsdag	 06.04.	 18.00	 Skjærtorsdagsgudstjeneste
Fredag	 07.04.	 11.00	 Langfredagsgudstjeneste
Søndag	 09.04.	 11.00	 Høytidsgudstjeneste påskedag
Mandag	 10.04.	 19.00	 Fellesgudstjeneste i Østerås kirke, 
								      2. påskedag
Tirsdag	 11.04.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 11.04.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 12.04.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 12.04.	 19.00	 Sporty
Onsdag	 12.04.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 13.04.	 14.00	 Tweensklubb
Torsdag	 13.04.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Søndag	 16.04.	 11.00	 Jubileumsgudstjeneste 125 år
Mandag	 17.04.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
								      fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 17.04.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Mandag 	 17.04.	 18.00	 Operakafé
Tirsdag	 18.04.	 17.00	 Jubileums-Ten Sing
Tirsdag	 18.04.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 19.04.	 11.00	 Babysang

Fastetid og påske!
Fornebulandet og Høvik menighet samarbeider om et inn- 
holdsrikt faste og påskeprogram. Det vil bli gudstjenester, 
konserter, måltidsfelleskap m.m.  For mer informasjon og 
fullt program, se menighetenes hjemmesider.
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Trosopplæring
Gjennom året kommer det invitasjoner i posten til ulike alderstilpassede 
arrangement, kalt trosopplæringstiltak. Våren 2023 gjennomfører vi 
disse trosopplæringstiltakene:

0 år: 	 Babysang – onsdager kl. 11.00 
7 år: 	 Prinsen av Egypt – mandag 2. januar, kl. 10.00–16.30  
	 (frokost fra 8.30)
8 år: 	 Tårnagenthelg og -klubb – tårnagentlørdag 4. mars 12.00–16.00, 
	 gudstjeneste for små og store søndag 5. mars kl. 11.00,  
	 Tårnagentklubb – tirsdagene 7. og 14. mars kl. 16.30–17.30.
9 år: 	 Påskemysteriet – fredag 24. mars, kl. 16.30–19.00
10 år:	  Pinse og bursdag – torsdag 25. mai, kl. 16.30–18.00
12 år: 	Lys våken PLUSS – vinterferiespesial  
	 i begynnelsen av vinterferien, 17.–18. februar.

DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Onsdag	 19.04.	 18.00	 Spill & Chill 
Onsdag	 19.04.	 19.00	 Salmekveld med Bærum Bachkor
Torsdag	 20.04.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 20.04.	 18.00	 Temakveld. Høvik kirke 125 år
Fredag	 21.04.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj,  Henie O. seniors.
Lørdag	 22.04.		  Musikkens dag i samarbeid med musikk- og 	
				   kulturskolen. Se nettsider for mer info
Søndag	 23.04.	 11.00	 Jubileumsgudstjeneste for store og små 
Mandag	 24.04.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
			   fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 24.04.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 25.04.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 25.04.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 26.04.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 26.04.	 19.00	 Sporty
Onsdag	 26.04.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 27.04.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Torsdag	 27.04.	 19.00	 Unge Voksne
Søndag	 30.04.	 11.00	 Høymesse med dåp 
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MAI 2023
DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Tirsdag	 02.05.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 02.05.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 03.05.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 03.05.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 03.05.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 04.05.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag	 05.05.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie O. seniors.
Søndag	 07.05.	 11.00	 Høymesse med dåp
Mandag	 08.05.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
				   fra Henie Onstad seniorsenter
Tirsdag	 09.05.	 11.30	 Vaffelkafé
Tirsdag	 09.05.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 09.05.	 17.30	 SuperKids
Mandag	 09.05.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Onsdag	 10.05.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 10.05.	 19.00	 Sporty
Onsdag	 10.05.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 11.05.	 14.00	 Tweensklubb
Torsdag	 11.05.	 16.00	 Dugnad m. grilling
Torsdag	 11.05.	 17.00	 Middag for alle og Småbarnssang
Fredag	 12.05.	 10.00	 Åpent menighetshus / planleggingsdag
Lørdag	 13.05.	 12.00	 Lørdagskonsert ved Thröstur Eiriksson
Søndag	 14.05.	 11.00	 Høymesse med dåp 
Mandag	 15.05.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
				   fra Henie Onstad seniorsenter
Tirsdag	 16.05.	 17.00	 Ten Sing

Bærum Bachkor 
Koret synger hovedsakelig kirkemusikk med vekt på J.S. Bach.  
Øvelser onsdager klokken 19.00–21.30. Hovedverket denne sesongen 
er «Messe i h-moll» av J.S. Bach. Vi tilbyr et hyggelig  
musikalsk og sosialt miljø. Ved opptak av nye medlemmer  
vektlegges stemmekvalitet, musikalitet og en viss form 
 for notekunnskap. Se: www.bachkor.no 
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DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Tirsdag	 16.05.	 17.30	 SuperKids
Mandag	 16.05.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Onsdag	 17.05.		  Grunnlovsdagen
Torsdag	 18.05.	 11.00	 Gudstjeneste Kristi himmelfartsdag
Fredag	 19.05.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie O. seniors.
Søndag	 21.05.	 11.00	 Høymesse med dåp 
Søndag	 21.05.	 13.00	 Dåpsgudstjeneste
Mandag	 22.05.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
					   fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 22.05.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 23.05.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 23.05.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 24.05.	 11.00	 Babysang 
Onsdag	 24.05.	 19.00	 Sporty
Onsdag	 24.05.	 19.00	 Bærum Bachkor
Torsdag	 25.05.	 16.30	 Pinse og bursdag (10-åringer)
Torsdag 	 25.05.	 19.00	 Unge voksne
Søndag	 28.05.	 11.00	 Høytidsgudstjeneste pinsedag
Mandag	 29.05.	 17.00	 Økumenisk fellesgudstjenestei Jar kirke 
					   2. pinsedag
Mandag	 29.05.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 30.05.	 17.00	 Ten Sing
Tirsdag	 30.05.	 17.30	 SuperKids
Onsdag	 31.05.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 31.05.	 18.00	 Spill & Chill
Onsdag	 31.05.	 19.00	 Bærum Bachkor

Unge voksne! 
Unge voksne-arbeidet til Høvik menighet gjenoppstår. Er du mellom 
19 og 35 år, er du hjertelig velkommen til samling i Høvik  
menighetshus. Cirka en torsdag i måneden, klokken 
19.00 møtes vi i Høvik menighetshus. For datoer og  
mer informasjon, se programmet og menighetens  
hjemmesider. Oppstart 26. januar.  
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JUNI 2023
DAG	 DATO	 TID	 AKTIVITET
Torsdag	 01.06.	 14.00	 Tweensklubb
Fredag	 02.06.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, 
					    Henie Onstad seniorsenter
Lørdag	 03.06.	 13.00	 Dåpsgudstjeneste
Søndag	 04.06.	 11.00	 Gudstjeneste med store og små
Mandag	 05.06.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
					    fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 05.06.	 17.00	 Ekstraøvelse Ten Sing
Mandag	 05.06.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 06.06.	 17.00	 Ten Sing Konsert
Tirsdag	 06.06.	 11.30	 Vaffelkafé
Onsdag	 07.06.	 11.00	 Babysang
Onsdag	 07.06.	 19.00	 Bærum Bachkor
Søndag	 11.06.	 11.00	 Høymesse med dåp 
Mandag	 12.06.	 10.30	 Gå-gruppe (60–70år) m/lunsj,  
					    fra Henie Onstad seniorsenter
Mandag	 12.06.	 18.00	 Tidebønn i kirken 
Tirsdag	 13.06	 17.00	 Sommeravslutning HUS
Onsdag	 14.06.	 19.00	 Sommerkonsert ved Bærum Bachkor
Fredag	 16.06.	 11.00	 Åpen bibelgruppe m/lunsj, Henie O. seniors.
Søndag	 18.06.	 11.00	 Høymesse med dåp 
Søndag	 25.06.	 11.00	 Fellesgudstjeneste med  
					    Fornebulandet menighet i Snarøya kirke
Tirsdag	 27.06.	 Hele dagen	 Konfirmasjonsleir på Hurdal frem til søndag

Tweensklubb 
Tweensklubb er et tilbud for  
de i 4.–7. klasse. Vi møtes cirka 
 hver tredje uke, fra klokken 
14.00–17.00. Det vil bli anlegging 
av grønnsakshage, matlaging,  
film og god stemning.  
Se programmet for  
datoer! For fullt program 
og innhold, se nettsiden. 
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Velkommen til dåp  
i Høvik kirke  
DÅPEN ER KIRKENS LIVSFEST! Det finnes flere  
måter å feire at et barn er kommet til verden på.  
Dåp er en av dem! Dåpen er et tegn på Guds kjærlighet  
til alle mennesker, og en gave som det bare er å ta imot, uansett  
når i livet vi døpes. Barn, unge og voksne er like velkomne til dåp.

DÅP ELLER IKKE DÅP? Noen synes det er utfordrende å velge dåp  
på vegne av barnet, siden det ikke kan velge selv. Samtidig tar foreldre 
alle andre valg for barna sine før de blir store nok til å kunne velge på 
egenhånd. I Høvik menighet ønsker vi å ta spørsmål om dåp, tvil og tro 
på alvor, og vi oppfordrer deg/dere som ønsker en samtale om slike 
tema til å ta kontakt med en av prestene våre. En samtale om dåp er 
uforpliktende.

INKLUDERENDE FELLESSKAP. I Høvik menighet er alle mennesker 
velkommen, uavhengig av kjønn, alder, identitet, seksualitet/ legning, 
sivilstatus og økonomi.

DÅPSPÅMELDING. Dere kan melde barnet deres til dåp på menig-
hetens nettsider: www.hovik-menighet.no: 

Det er dåp de fleste søndager klokken 11.00 i Høvik kirke. Finn en ledig 
dag og fyll inn nødvendige opplysninger. Dere kan også ringe eller skrive 
til Kirketorget, som er et felles servicekontor for menighetene i Bærum. 

Telefon 67 500 500. E-post: kirketorget.baerum@kirken.no

Bli fast giver / gi en gave
Bli fast giver – skap forutsigbarhet  

Liker du det som skjer i menigheten? Som fast giver er du med og skaper 
kontinuerlig og forutsigbart arbeid og muligheter for menigheten.  
Velg å støtte menighetens Barne og Ungdomsarbeid eller Generelt 
Menighetsarbeid. Du kan også velge å gi et enkeltbeløp som gave. 

Send det beløpet du ønsker til Høvik menighets bankkonto: 
8380.08.71878. Merk overføringen «gave».  
Takk for at du er med å skape mer himmel på jord. 



For mer informasjon om Høvik menighet:

HØVIK MENIGHET

KONTAKT OSS:
Høvik kirke                    

Sandviksveien 11, 1363 Høvik
Telefon: 67 500 500

Epost: post.hovik@kirken.no
Web: www.hovik-menighet.no

www.facebook.com/hovikkirke

ANSATTE: 
Birgit Johanne Wirgenes, menighetsforvalter, Ellen Kristin Haave, diakon, 

 Ingeborg Holberg Heggen, fungerende sokneprest, 
 Jakob Dahle, ungdomsarbeider, Jon Aalborg, vikarprest til 01.01.23,  

Marita Bjørke Ådland, vikarprest fra 01.01.23, Marte Brenne, sekretær,  
Nina Engen, kateket, Sigrid Eline Andersen, menighetspedagog,  

Thröstur Eiriksson, kantor,Torkel Djønne, ungdomsleder

Høvik kirke 125 år!
Høvik kirke ble innviet 31. mars 1898. 125-årsjubileet markeres  
gjennom hele 2023 med gudstjenester, konserter, utstillinger og  

andre kulturarrangementer, med en spesiell jubileumsuke  
16.–23. april 2023. Programmet finnes på våre hjemmesider. 


